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MOBILIZACION E COIDADOS DE PERSOAS DEPENDENTES
2622808

Lugar de celebracion: Salon de Actos da casa de cultura de Fene

Avda Conces- Fene -A Corufia
Data: 23 de abril do 2026
Horario: de 16.30 a 20.30 h.

OBXETIVOS:
* Dotar de habilidades 6s coidadores de maiores en mobilizacién , cambios
posturais e hixiene postural.
* Proporcionar os coidadores as habilidades e cofiecementos necesarios para
coidar os dependentes

Programa:

e Coidados en dependentes:, Técnicas de mobilizacién de persoas con dificultade da
mobilidade.

e Prevencién de caidas.

Docente: Victor Iglesias Vigo- Enfermeiro da Area sanitaria de Santiago

Dirixido a: Pacientes, familiares e cidadania en xeral
Programador:
Belen Fiuza Barreiro

NotaEsta actividade non se considera formacién continua para o persoal do Servizo
Galego de Saude



