SERVIZO
GALEGO
DE SAUDE

Programa da proba selectiva para o ingreso na categoria de mecanico/a (para as

quendas de acceso libre e promocion interna)

Parte comun.

Tema 1. A Constitucion Espafiola: Principios fundamentais, dereitos e deberes

fundamentais dos espafiois. A proteccién da saude na constitucién.

Tema 2. Estatuto de Autonomia de Galicia: estrutura e contido. O Parlamento. A Xunta e

o seu Presidente. A Administracion Publica galega.

Tema 3. A Lei Xeral de Sanidade: fundamentos e caracteristicas. Competencias das
Administracions Publicas en relacidn coa saude. Dereitos e deberes dos usuarios do

sistema sanitario publico.

Tema 4. A Lei de saude de Galicia: O sistema publico de saude de Galicia. Competencias
sanitarias das administraciéns publicas de Galicia. O Servizo Galego de Saude. A sua

estrutura organizativa: Disposicidns que a regulan.

Tema 5. O Estatuto Marco do persoal estatutario dos servizos de saude: Clasificacion do
persoal estatutario. Dereitos e deberes. Retribucidns. Xornada de traballo. Situacions do
persoal estatutario. Réxime disciplinario. Incompatibilidades. Representacién,

participacion e negociacion colectiva.

Tema 6. O persoal estatutario do Servizo Galego de Saude: Réxime de provision e

seleccién de prazas.
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Tema 7. Normativa vixente sobre proteccion de datos persoais e garantia dos dereitos
dixitais: disposicidns xerais; principios de proteccion de datos; dereitos das persoas. A Lei
galega 3/2001, do 28 de maio, reguladora do consentimento informado e da historia

clinica dos pacientes.

Tema 8. A Lei 31/1995, do 8 de novembro, de Prevencion de Riscos Laborais: Capitulos I,
I, Ill e V. Principais riscos e medidas de prevencion nas IISS. Lei Organica 1/2004, do 28 de
decembro, de medidas de proteccidn integral contra a violencia de xénero. Lei 11/2007,
do 27 de xullo, galega para a prevencion e o tratamento integral da violencia de xénero.
Lexislacidn sobre igualdade de mulleres e homes: a sua aplicacidn nos distintos ambitos

da funcién publica.

Parte especifica.

Tema 1. Soldadura eléctrica. Introducion a soldadura eléctrica. Tipos de soldaduras

eléctricas. Eléctrodos.

Tema 2. Soldadura con chama. Gases empregados. Manipulacion e coidados. Accesorios
para a conducion de gases. Tipos de sopletes. Regulacidon e control da chama. Metais de

achega.

Tema 3. Maquinas ferramentas. Clases de ferramentas. Condiciéns de traballo. Trade.
Pregadora. Cizalla. Amoladora. Torno. Fresadora. Limadora. Serras mecanicas.

Esmeriladora.

Tema 4. Ferramentas de man e utilizacién. Tipos de ferramentas. Utilizacién: limadura,

roscado, serradura, cicelado. Burilado. Afiado de brocas. Técnica de tradeado.
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Tema 5. Instrumentos de medida e verificacion. Ferramentas de medida. Unidades de

medida.

Tema 6. Principios xerais da fisica. Enerxia. Rendemento. Estado dos corpos. Presion.

Movemento. Forzas. Dilatacidn. Peso especifico. Densidade.

Tema 7. Mecdnica xeral. Propiedades de materiais metalicos férreos e non férreos.

Tornilleria. Rodamentos. Graxas. Aceites.

Tema 8. Construcions metdlicas. Trazado, cortado, mecanizado e conformado de chapas,

perfis e tubos.

Tema 9. Sistemas hidraulicos e pneumaticos. Conceptos basicos. Compofientes dunha
instalacion e as suas caracteristicas. Esquemas pneumaticos e electropneumaticos
basicos. Compresores. Fluidos. Filtros. Desecadores. Aplicacidns practicas. Medidas de

seguridade.

Tema 10. Frio industrial e doméstico. Conceptos basicos. Interpretacion de planos.
Ferramentas. Evaporadores. Compresores. Tipos de compresores. Materiais e elementos
de regulacion e control. Gases empregados en refrixeracién. Diagndstico e localizacion

de avarias. Simboloxia.

Tema 11. Climatizacion. Conceptos basicos. Temperatura. Movemento do aire. Pureza do
aire. Frio. Calor. Caloria. Frigoria. Salto térmico. Zona de confort. Termémetro himido.

Termdmetro seco. Humidade absoluta. Humidade especifica. Humidade relativa. Calor
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sensible. Calor latente. Entalpia. Abaco psicométrico. Clasificacion dos equipos de

climatizacion e os seus compofientes.

Tema 12. Mantemento de instalaciéns. Grupo electréxeno. Torres de refrixeracion.
Grupos de vacio. Correo pneumatico. Compresores pneumaticos. Gas natural. Propano.

Butano.

Tema 13. Mantemento de maquinaria de lavandaria, cocifia e esterilizacion. Lavadoras.
Centrifugadora. Secadoras. Calandras. Pasado de ferro. Marmitas. Sarténs basculantes.

Fritideiras. Fornos. Trens de lavado. Cintas transportadoras.

Tema 14. Gases medicinais: composicion, clasificacién e seguridade. Depdsitos

crioxénicos. Fontes de subministracion. Elementos de regulacién.

Tema 15. Gases industriais. Acetileno. Argon. Osixeno industrial. Nitréxeno industrial.

Propiedades fisicas. Propiedades quimicas.

Tema 16. Botellas de gases. Identificacion. Etiquetado. Partes dunha botella.

Almacenamento e transporte.

Tema 17. Sistemas contra incendios. Rede de distribucién. Grupo de presion. Bocas de

incendios equipadas. Rociadores. Extintores.

Tema 18. Mantemento mecanico. Tipos de mantemento: correctivo, preventivo e

preditivo. Plans de mantemento preventivo de maquinaria e equipo industrial.
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Tema 19. Proteccion ambiental. Nocidns basicas sobre contaminacion ambiental.

Principais riscos ambientais relacionados coas funciéns da categoria.

Tema 20. Prevencion de riscos laborais. Riscos laborais especificos nas funciéns de

mecanico, medidas de proteccion individuais e colectivas.

Tema 21. Perspectiva de xénero. Saude e xénero. Violencia de xénero: prevencion,

deteccion e actuacidn por parte dos/das profesionais do Servizo Galego de Saude.

Nota:

Parte comun: Esta informacion procede da publicada no anexo Il da resolucién da
Direccion Xeral de Recursos Humanos do 23 de setembro de 2025, pola que se convoca
concurso-oposicion para o ingreso en diversas categorias de persoal estatutario de

xestion e servizos (Diario Oficial de Galicia num. 188 de 30 de setembro).

Parte especifica: Esta informacion procede da publicada no anexo Il da resolucion da
Direccion Xeral de Recursos Humanos do 18 de xufio de 2021, pola que se convoca
concurso-oposicion para o ingreso nas categorias de calefactor/a, electricista,
fontaneiro/a e mecanico/a (Diario Oficial de Galicia num. 126 de 5 de xullo), agas o tema
21 engadido, que procede da publicada no anexo Il da resolucién da Direccion Xeral de
Recursos Humanos do 23 de setembro de 2025, pola que se convoca concurso-oposicion
para o ingreso en diversas categorias de persoal estatutario de xestidn e servizos (Diario
Oficial de Galicia num. 188 de 30 de setembro).
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