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1. Ante o derramamento ou rotura de material con sangue, secrecions e liquidos en equipos
biomédicos, sinale o que non se debe facer:

A) Usar elementos de proteccion persoal.

B) Se se sospeita de rotura de tubos na centrifuga, abrila inmediatamente.

C) Limpar e desinfectar a superficie con hipoclorito de sodio ao 0,5 %.

D) Se hai vidros, recollelos con pinza e eliminalos no colector de cortopunzantes.

2. Para a hemodoazdn debemos contar con:
A) Sala de doazédn.
B) Sala de aférese.
C) Sala de recofiecemento médico.
D) Todas as respostas son correctas.

3. Para elaborar concentrados especificos de proteinas utilizase:
A) Soro.
B) Plasma.
C) Concentrado de hemacias.
D) Factores de coagulacion.

4. Os CPH conservados a -80 °C poden utilizarse para o transplante:
A) Antes de 3 meses.
B) Antes de 6 meses.
C) Antes de 9 meses.
D) Ata 10 anos.

5. Sinale cal non € un compofiente sanguineo obtido nunha doazoén de sangue:
A) Hemacias.
B) Lipidos.
C) Plaquetas.
D) Plasma.

6. Nos centros de transfusion e tocante ao tratamento dos datos relacionados cos doadores,
as medidas de seguridade previstas no Regulamento de medidas de seguridade dos
ficheiros automatizados que contefian datos de caracter persoal, aprobado polo Real decreto
994/1999, do 11 de xufio, seran as de:

A) Nivel 2.

B) Nivel medio.

C) Nivel 3.

D) Nivel alto.
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7. Segundo o artigo 73 bis do Estatuto de persoal sanitario non facultativo das institucions
sanitarias da Seguridade Social [Orde dc Ministeric de Traballc dc 26 de abril de 1973,
modificada pola Orde do 11 de decembro de 1984 do Ministerio de Sanidade e Consumo],
que funcion non poderia realizar un técnico especialista de laboratorio nun equipo de
investigacién?
A) Colaborar na montaxe de novas técnicas.
B) Almacenar, controlar e arquivar as mostras e preparacions, resultados e
rexistros.
C) Observar e recoller os datos clinicos necesarios para a correcta vixilancia dos
pacientes.
D) Participar nas actividades de investigacion relativas & especialidade técnica a
que pertenzan, colaborando con outros profesionais da salde nas investigacions
que se realicen.

8. O anticorpo anormal no sangue, capaz de combinarse cos seus propios antixenos,
denominase:

A) Anticorpo natural.

B) Autoanticorpo.

C) Anticorpo compatible.

D) Anticorpo de accién cruzada.

9. Sinale a definicion correcta de asepsia:
A) Ausencia de materia séptica ou estadc libre de infeccion pola accién conseguida
pola esterilizacién.
B) Accién conseguida pola desinfeccion. Estado libre de infeccion.
C) Accidn conseguida pola desinfeccion primeiro e a esterilizacién despois.
D) Accion conseguida pola esterilizacién mediante calor seca.

10. Os CPH conservados a -80 °C:
A) Deben utilizarse antes de 15 dias.
B) Deben utilizarse antes de 6 meses.
C) Deben utilizarse antes de 8 meses.
D) Todas son falsas.

11. Segundo o Real decreto 1088/2005, do 16 de setembro, na preparacion dos
compoiientes sanguineos (sinale a resposta correcta):

A) Utilizaranse recipientes con anticoagulantes e conservantes adecuados, que
cumpran o establecido no Real decreto 414/1996, do 1 de marzo, polo que se
regulan os produtos sanitarios.

B) Utilizaranse recipientes con anticoagulantes adecuados, que cumpran o
establecido no Real decreto 414/1996, do 1 de marzo, polo que se regulan os
produtos sanitarios.

C) Utilizaranse recipientes con conservantes adecuados, que cumpran o establecido
no Real decreto 414/1996, do 1 de marzo, polo que se regulan os produtos
sanitarios.

D} Utilizaranse recipientes con anticoagulantes e conservantes adecuados, sen
necesidade de que cumpran o establecido no Real decreto 414/1996, do 1 de
marzo, polo que se regulan os produtos sanitarios.
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12. Un desefio de investigacién onde se lie da un tratamento a dous grupos de suxeitos para
estudar os seus efectos sobre unha variable dependente, pero onde os suxeitos non foron
asignados aleatoriamente a cada grupo denominase:

A) Experimento.

B) Case-experimento.

C) Ex post facto.

D) Desefio observacional.

13. O transporte dos compofientes sanguineos desde o centro de transfusion ao servizo de
transfusion debe ser rapido e en condicions adecuadas. Sinale a resposta correcta:

A) A temperatura de transporte das hemacias sera de 5-18 °C.

B) A temperatura de transporte das hemacias sera de 1-10 °C.

C) A temperatura de transporte das hemacias sera de 28-25 °C.

D) A temperatura de transporte das hemacias sera de 8-15 °C.

14. A mostraxe nun estudo de investigacion é:
A) O proceso polo cal é elixido un subconxunto de elementos dunha poboacion.
B) O estudo de todos os elementos que compofien a poboacion.
C) A xeneralizacion dos resultados da mostra a poboacion.
D) A especificacion dos resultados da mostra 4 poboacion.

15. Se un estudo de investigacion nun laboratorio se limita a medir o nivel de glicosa dunha
serie de pacientes referido a un momento concreto e limitandose a describir o fenémeno sen
intencion de establecer relacidns causais con outros factores, estariamos ante:

A) Un estudo descritivo.

B) Un estudo de caso e controis.

C) Un estudo analitico.

D) Un estudo de cohortes.

16. Para a xestion do equipamento critico nun servizo de transfusion, débese incluir:
A) A identificacion do equipo.
B) O plan coas calibraciéns e/ou verificacions que hai que efectuar nos equipos que
proceda.
C) A data de instalacion e data de entrada en funcionamento.
D) Todas as respostas son correctas.

17. O transporte dos compofientes sanguineos desde o centro de transfusion ao servizo de
transfusion debe ser rapido e en condicions adecuadas e, segundo indicaciéns dos
estandares do Comité de Acreditacion Sanguinea (CAT):

A) A temperatura de transporte dos compofientes plaquetarios sera de 5-18 °C.

B) A temperatura de transporte dos compofientes plaquetarios sera de 1-10 °C.

C) A temperatura de transporte dos compofientes plaquetarios sera entre 18-24 °C.

D) Todas as respostas son incorrectas.
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18. Se nun estudo epidemioloxico obtemos a proporcion de individuos dun grupo ou unha
poboacion que presenta un determinado problema de sadde nun momento ou nun periodo
determinado, estamos a obter:

A) O risco relativo.

B) A odds ratio.

C) Aincidencia.

D) A prevalencia.

19. O estudo inmunohematoléxico da doazén debe comprender:
A) Analise do grupo ABO-Rh (D).
B) Escrutinio dos anticorpos antieritrocitarios irregulares.
C) O numero de plaquetas.
D) A e B son correctas.

20. Que debe incluir o control do equipamento critico nun servizo de transfusion?

A) O procedemento escrito para controlar e realizar o seguimento de forma pautada.

B) O seguimento incluira a calibracion e os axustes que deberan ser documentados
antes de autorizar 0 uso dun equipo novo, despois dunha avaria ou cando
existan dubidas sobre o bo funcionamento dun equipo.

C) Cada calibracién incluira a identificacion univoca do equipo, as sta localizacion,
o método de recofiecemento, os criterios de aceptacién e accidéns correctivas
ante resultados insatisfactorios.

D) As respostas A, B e C son correctas.

21. A temperatura de conservacién das plaquetas é (sinale a resposta correcta):
A) A 4 °C durante 42 dias.
B) Entre 5 e 7 dias a 22 °C en axitacion constante.
C) Inferior a -50 °C durante 36 meses.
D) A temperatura ambiente.

22. As pequenas utilidades, que podemos instalar e desinstalar no escritorio segundo as
nosas necesidades e que fan funciéns simples como mostrar un calendario, o tempo da
nosa cidade, converter divisas, calculadora etc., denominanse:

A) Iconas.

B) Accesorios.

C) Gadgets.

D) Notas rapidas.

23. O tempo maximo que debe transcorrer entre o inicio da adicion da solucion
crioprotectora e a colocacion no conxelador da bolsa de crioconservacion é de:

A) 1 hora.

B) 45 minutos.

C) 30 minutos.

D) 15 minutos.
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24. Existen algunhas precauciéns ou medidas de prevencion e control que o persoal dos
servizos de sangue deberan ter en conta & hora de desenvolver as suas actividades.
Respecto da proteccion dos ollos, mans e ufias, sinale a resposta incorrecta:

A) E recomendable o uso de protectores oculares para evitar salpicaduras e, se o
traballador utiliza lentes de contacto, non debera colocalas ou retiralas na area
de traballo.

B) As ufas deberan estar limpas e ser o mais curtas posible.

C) No desenvolvemento das actividades de traballo, as mans deberan estar sempre
protexidas con luvas.

D) Non fai falta quitar as luvas para abrir portas ou coller o teléfono.

25. No traballo diario dos servizos de sangue as situacions de risco mais frecuentes son:

A) Autoinoculacion accidental debida a picadas ou cortes con agullas, pipetas,
bisturis ou outros obxectos punzantes ou cortantes.

B) Exposicion da pel e mucosas a sangue ou outros fluidos bioldxicos
contaminados, especialmente cando a permeabilidade da pel est4 alterada por
feridas, lesions hérpicas, conxuntivite ou queimaduras.

C) Salpicadura nos ollos.

D) Todas as respostas son correctas.

26. Na crioconservacion celular, antes de proceder & diminucién da temperatura no proceso
de conxelacion, engadeselles as células o crioprotector:

A) De maneira progresiva durante 5 minutos.

B) De maneira progresiva durante 4 minutos.

C) De maneira rapida a 5 °C.

D) De maneira rapida a 4 °C.

27. O anticorpo que é producido pola accién dun antixeno que provén dun individuo doutra
especie denominase:

A) Anticorpo inmune.

B) Aglutinina.

C) Anticorpo irregular.

D) Isoanticorpo.

28. O DMSO debe axustarse a unha concentracion final:
A) Do 10 %.
B) De igual volume ca de CPH.
C) De metade de volume ca de CPH.
D) Todas son falsas.

29. Os controis dos pHmetros han de facerse:
A) Cada tres mediciéns utilizando unha solucion de control baixa e alta.
B) Cada vez que se fagan medicions utilizando un control baixo.
C) Cada cinco medicions utilizando unha solucion de control baixa e alta.
D) Cada vez que se fagan mediciéns utilizando unha solucién de control alta e
baixa.
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30. Cal das seguintes fontes documentais € unha fonte documental secundaria que lle
permite ac investigador facer un «varrido» do campo obxecto dun estudo de investigacion?
A) Un artigo dunha revista cientifica.
B) Unha tese de doutoramento.
C) Unha base de datos referenciais.
D) Unha lista de axencias de investigacion.

31. Respecto dos sistemas informaticos de servizos e centros de transfusion e os
estandares en transfusion sanguinea da Fundacion CAT (edicion 2012) avalados polas
sociedades cientificas de Hematoloxia e Hemoterapia e de Transfusion Sanguinea e Terapia
Celular, sinale a opcién falsa:
A) Todas as entradas de datos por un usuario do sistema deben ser validadas por
persoal autorizado.
B) Gardarase rexistro do mantemento preventivo periédico do sistema.
C) Todas as modificacions no sistema deben ser autorizadas, documentadas e
validadas.
D) De cada acceso no que se realiza algunha operacion ou modificacion, gardase a
identificacion do usuario, a data e a hora en que se realiza o acceso.

32. O pelo debera permanecer recollido durante a actividade laboral para {(marque a
resposta correcta):
A) Evitar que entre en contacto con materiais quimicos ou bioléxicos durante a sua
manipulacion.
B) Por estética.
C) Por seguridade nos equipos que se manipulan.
D) Todas as respostas son correctas.

33. En seguridade informatica, a identificacion do emisor dunha mensaxe, do creador dun
documento ou do equipo que se conecta a unha rede ou a un servizo denominase:

A) Validacion.

B) Encriptacion.

C) Certificacion dixital.

D) Autenticacion.

34. Que informacién non é obrigatoria na etiquetaxe do compofiente sanguineo cando é
plasma destinado & industria (anexo X|, Real decreto 1088/2005):

A) A temperatura de almacenamento.

B) A denominacion oficial do compofiente.

C) O grupo ABO.

D) A identificacidon numérica ou alfanumérica exclusiva da doazén.

35. Sinale a definicidon correcta de “antisepsia”:
A) Accién conseguida pola desinfeccién para combater ou previr os padecementos
infecciosos.
B) Accidn conseguida pola esterilizacién. Consiste en combater ou previr os
padecementos infecciosos.
C) Accién conseguida por esterilizacion en autoclave.
D) Accion conseguida pola esterilizacion mediante calor seca.

PEG-F-6



36. Dentro das tecnoloxias automatizadas de identificacion e etiquetaxe que permiten a
lectura da informacién dos compofientes sanguineos desde a doazén ata a sua transfusion
ou destrucion, non se usan:

A) Os cbdigos de datos 2D.

B) Os coédigos de barras.

C) As etiquetas para identificacion por radiofrecuencia.

D) Os cédigos datamatrix 3D.

37. Que termo indica que hai dous xenes diferentes no mesmo lugar de dous cromosomas?
A) Heterocigoto.
B) Homocigoto.
C) Hemodlise.
D) Locus.

38. Nun experimento, a variable que manipula o investigador denominase:
A) Variable prognostico.
B) Variable independente.
C) Variable criterio.
D) Variable estrafia.

39. As temperaturas dos equipos de refrixeracion nun centro de transfusion deben ser
obxecto de control:

A) Semanal.

B) Quincenal.

C) Diario.

D) Trimestral.

40. As cabinas de fluxo laminar utilizadas nun centro de transfusion, deben facérselles
controis bacteriol6xicos cunha cadencia:

A) Diaria.

B) Semestral.

C) Mensual.

D) Quincenal.

41. Cal é o tipo de inmunidade que gobernan os linfocitos B?
A) Inmunidade humoral.
B) Inmunidade globulinica.
C) Inmunidade plasmatica.
D) Inmunidade celular.

42. Entre as medidas de seguridade l6xica para garantir a integridade dos datos dun sistema
de informacién, ou sexa, garantir que os datos non foron modificados desde a sua creacion
sen autorizacion, esta:

A) Protexer as salas dos servidores mediante camaras de seguridade.

B) Utilizar devasas que autoricen e auditen as conexions permitidas.

C) Dispoiier dun conxunto de discos redundantes.

D) Usar contrasinais que non permitan o acceso & informacion.
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43. Unha parella con fenotipos A e B poden ter descendencia:
A} Scamente do tipc AB.
B) Soamente do tipo A ou do tipo B.
C) Soamente de tipo O.
D) De todos os tipos ABO.

44. Entre as seguintes opcidns, sinale a correcta:

A) A esterilizacion realizase a obxectos e a desinfeccién non.

B) A desinfeccion e a esterilizacién poden aplicarse a materia viva.

C) A esterilizacion s6 se pode aplicar sobre obxectos ou material inanimado,
mentres que a desinfeccion se aplica sobre obxectos (desinfectantes) e sobre
tecidos vivos (antisépticos).

D) A pel desinféctase e ademais esterilizase.

45. O estandar internacional para a identificacion, etiquetaxe e transferencia de informacion
sobre sangue e compofientes sanguineos, entre outros produtos, cuxa xestion e
desenvolvemento realiza o Consello Internacional para a Uniformidade na Automatizacion de
Bancos de Sangue (ICCBBA) denominase:

A) EAN 128.

B) ISBT 128.

C) EAN 14.

D) ISBT 14.

46. Na terminoloxia dos sistemas de xestién da calidade da familia ISO 9000, a capacidade
para seguir a historia, a aplicacidbn ou a localizacién de todo aquilo que esta baixo
consideracion, por exemplo, unha bolsa de sangue en todo o seu ciclo de vida, denominase:

A) Codificacion.

B) Sincronizacion.

C) Seguridade.

D) Rastrexabilidade.

47. Se un investigador nun estudo utiliza os datos de morbilidade hospitalaria que
periodicamente publica o Instituto Nacional de Estatistica de Esparia, esta a utilizar:

A) Unha fonte de datos terciarios.

B) Unha fonte de datos secundarios.

C) Unha fonte de datos primarios.

D) Unha fonte de datos brutos.

48. A ferramenta de Windows 7 que nos permite organizar e controlar os arquivos e
cartafoles (mover, copiar, eliminar, cambiar de nome etc.) dos distintos sistemas de
almacenamento de que dispofiamos, como pode ser o disco duro, a unidade de CD, a
unidade de DVD, a memoria USB etc., denominase:

A) Barra de tarefas.

B) Microsoft Explorer.

C) Explerader de Windows.

D) Internet Explorer.
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49. As normas e especificacions do sistema de calidade dos centros e servizos de
transfusion, aprobadas polo Real decreto 1343/2007, do 11 de outubro, establece no seu
apartado 3.5 que, cando se utilicen sistemas informatizados (sinale a opcion correcta):
A) Os programas e 0 equipo deberan comprobarse como minimo unha vez ao ano
co fin de garantir a sda fiabilidade.
B) O equipo e os programas informaticos estaran protexidos contra calquera uso ou
cambio non autorizado.
C) A obtencién de copias de seguridade debera facerse diariamente e deberan ser
gardadas nun lugar diferente de onde estan os equipos informaticos.
D) Debe haber un sistema que garanta a continuidade do traballo cando fallen os
programas ou equipos informaticos.

50. Cal das seguintes medidas é unha medida de seguridade informatica loxica e pasiva:
A) A encriptacion da informacion.
B) A realizacion de copias de seguridade.
C) A instalacién de sistemas de alimentacién ininterrompida e de estabilizacion
eléctrica nunha sala de computadores.
D) A instalacién dun antivirus nun PC.

51. En Windows 7, se se premen simultaneamente no teclado as teclas Windows + E:
A) Abrese o Explorador de Windows.
B) Abrese o Internet Explorer.
C) Bloquéase o equipo.
D) Méstrase o escritorio.

52. Unha das seguintes afirmacions é falsa:
A) A capacidade antixénica do sistema ABO (substancias A e B) € similar.
B) As sustancias D, C, E tefien a mesma capacidade antixénica.
C) O antixeno D é un forte inmunéxeno.
D) No sistema ABO férmanse os anticorpos desde os primeiros meses de vida.

53. O obxectivo primordial en seguridade informatica de garantir que a informacion,
almacenada nun sistema informatico ou transmitida pola rede, soamente vai estar dispofiible
para aquelas persoas autorizadas a acceder & devandita informacion denominase:

A) Verificabilidade.

B) Confidencialidade.

C) Integridade.

D) Dispoiiibilidade

54. O persoal dos centros de transfusion estd exposto a accidentes por mala manipulacion
ou derramamento accidental de reactivos quimicos. Entre as medidas xerais en caso de
accidente, sinale o que non se debe facer:

A) Deixar a persoa afectada no lugar do accidente e retirarlle a roupa contaminada.

B) Ventilar a area.

C) Identificar o reactivo e o seu perigo.

D) Acudir ao servizo de urxencias.
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55. Un tempo insuficiente de incubacion na proba de Coombs pode causar:
A) Reaccibn faiso positivo.
B) Reacci6n falso negativo.
C) Todas as anteriores.
D) Ningunha das anteriores.

56. A parte do cromosoma responsable de gobernar a apariciéon dun trazo caracteristico é o:
A) Xenotipo.
B) Fenotipo.
C) Centrémero.
D) Xene.

57. Os compofientes sanguineos devoltos non deberan ser destinados para transfusion
(sinale a resposta incorrecta):
A) Se a bolsa non foi aberta ou utilizada.
B) Se o produto non se mantivo de forma continua dentro das marxes de
temperatura.
C) Se hai evidencia de rotura, cambio de cor ou hemolise.
D) No caso dos concentrados de hemacias se non hai, como minimo, un segmento
tubular unido & bolsa.

58. Segundo o Real decreto 1088/2005, do 16 de setembro, respecto da separacion dos
diferentes compofientes sanguineos, non debera realizarse:

A) En condicions de asepsia.

B) Preferentemente en circuito pechado.

C) Non é necesario que durante as operaciéns se mantefia a esterilidade.

D) Empregaranse técnicas asépticas e equipo estéril apiroxeno e dun sé uso.

59. Que substancia debe conter o soro de Coombs para que a proba tefia maior amplo
espectro e mellor control de calidade?

A) Anticorpos.

B) Eritrocitos ao 5 % en solucién salina.

C) Solucién salina.

D) Albumina bovina.

60. O principal problema de validez interna dun estudo de investigacion lonxitudinal é:
A) O efecto de cohorte.
B) O efecto reactivo das probas.
C) A mortalidade experimental.
D) A interaccién-situacion e tratamento.

61. Cal é a substancia que desencadea a formacién de anticorpos?
A) Antixeno.
B) Glicoproteinas.
C) Albumina.
D) Hemolisinas.
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62. Cal das seguintes opcions forma parte dos principios de xestion da calidade que
constitien a base das normas de sistemas de xestién da calidade da familia 1ISO 9000:

A) Participacion de todas as partes interesadas.

B) Liderado.

C) Unidade de mando.

D) Estabilidade do persoal.

63. Segundo a Norma ISO 9001:2008, cal dos seguintes aspectos non ten por que
obrigatoriamente constar nun procedemento documentado?
A) A definicion dos controis para a identificacion, almacenamento, proteccion,
recuperacion, retencioén e disposicion dos rexistros.
B) A definicion dos requisitos de calibracion dos equipos de medicion.
C) A definicion das responsabilidades e requisitos para planificar e realizar as
auditorias internas.
D) A definicion dos requisitos para determinar as non conformidades potenciais e as
suas causas.

64. Cales son os anticorpos que se producen como resposta a un estimulo antixénico?
A) Anticorpo natural.
B) Anticorpo inmune.
C) Autoanticorpo.
D) Ningunha das anteriores.

65. Respecto da «andlise de datos» especificada no apartado 8.4 da Norma 1SO 9001:2008,
sinale a opcidn incorrecta:
A) Debe proporcionar informacion sobre os provedores.
B) Debe proporcionar informacion sobre a conformidade cos requisitos do produto.
C) Faise, entre outras finalidades, para avaliar as melloras na eficiencia da
organizacion.
D) Faise, entre outras finalidades, para demostrar a idoneidade e a eficacia do
sistema de xestion da calidade.

66. Segundo o Real decreto 1343/2007, do 11 de outubro, polo que se establecen normas e
especificacions relativas ao sistema de calidade dos centros e servizos de transfusion, sinale
a opciodn incorrecta:

A) S6 se utilizaran reactivos e materiais de provedores autorizados, que cumpran os
requisitos e especificacions documentadas

B) Controlara o material critico unha persoa cualificada para realizar a devandita
tarefa.

C) Os rexistros de inventario conservaranse durante un periodo acordado e ainda
gue non exista acordo por parte da autoridade competente.

D) Cando proceda, os materiais, reactivos e equipos cumpriran os requisitos
establecidos no Real decreto 414/1996, do 1 de marzo, polo que se regulan os
produtos sanitarios, e no Real decreto 1662/2000, do 29 de setembro, sobre
produtos sanitarios para diagnéstico «in vitro», ou, en caso de extraccion noutros
paises comunitarios ou en terceiros paises, axustaranse a normas equivalentes.
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67. A organizacion do sistema de bioseguridade nos servizos de sangue debera comprender
un conxunto de medidas de prevencién e control encamifiadas a garantir a seguridade.
Estas medidas deberan operar sobre:
A) O persoal, a infraestrutura e as instalaciéns.
B) O manexo do material de traballo e manipulacion de microorganismos
infectantes.
C) O transporte do material ou substancias infecciosas e accidentes ou exposiciéns
a materiais contaminantes.
D) Todas as respostas son correctas.

68. Cal das seguintes afirmacidns é falsa en relacién coa transfusién de plaquetas?
A) E mellor transfundir plaquetas obtidas por citaférese ca plaquetas de “pool”.
B) As plaguetas non tefien antixenos do sistema ABO na sua superficie.
C) As plaquetas non tefien antixenos do sistema Rh na sta superficie.
D) As plaquetas tefien antixenos do sistema HLA na sta superficie.

69. O documento que especifica o sistema de xestién da calidade dunha organizacién
denominase:

A) Organigrama.

B) Mapa de procesos.

C) Procedemento documentado.

D) Manual da calidade.

70. Cal dos seguintes modelos de avaliacidn ou normativo da calidade non é especifico para
o ambito sanitario ou da saude?

A) O modelo JCAHO da Joint Comission.

B) O modelo EPR de Donabedian.

C) O modelo europeo EFQM.

D) O modelo da norma UNE-EN ISO 15189:2003 de laboratorios clinicos.

71. A técnica de control das ameazas a validez dun estudo de investigaciéon onde nin os
suxeitos nin o investigador cofiecen en que condicion estan ou o tratamento concreto que se
lles esta aplicando aos suxeitos denominase:

A) Simple cego.

B) Eliminacion.

C) Dobre cego.

D) Emparellamento.

72. Cal é a inmunoglobulina capaz de atravesar a placenta?
A) IgG.
B) IgA.
C) IigM.
D) IGE.
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73. Segundo o Real decreto 1343/2007, do 11 de outubro, polo que se establecen normas e
especificacions relativas ao sistema de calidade dos centros e servizos de transfusion, sinale
a resposta incorrecta:

A) Cando se utilicen sistethas informatizados, os programas, o equipo € 0s
procedementos de obtencién de copias de seguridade deberan comprobarse
periodicamente co fin de garantir a sua fiabilidade.

B) Cando se utilicen sistemas informatizados, os programas, o equipo e o0s
procedementos de obtencién de copias de seguridade deberan validarse antes
do seu uso e mantelos en estado de bo funcionamento.

C) O equipo e os programas informaticos non estaran protexidos contra calquera
uso ou cambio non autorizado.

D) O procedemento de copia de seguridade evitara que se perdan datos ou resulten
danados en tempos de inactividade previstos ou imprevistos ou como resultado
de fallos de funcion.

74. Con respecto ao control de calidade do plasma fresco conxelado, que parametros hai
que ter en conta?

A) O volume.

B) O factor VIII.

C) As proteinas totais.
D) Todas son correctas.

75. O axente crioprotector DMSO forma parte da solucion crioprotectora para a
crioconservacion das células proxenitoras hematopoéticas (CPH). En que concentracion final
debe axustarse o devandito axente crioprotector?

A) 5 %.

B) 10 %.

C) 15 %.

D) 20 %.

76. Un doador cunha extraccion dental debe ser excluido temporalmente de doar durante un
periodo de:

A) 7 dias.

B) 30 dias.

C) 3 dias.

D) 15 dias.

77. En relacién co almacenamento e caducidade dos compofientes plasmaticos conxelados,
sinale a opcion falsa:

A) <-25 °C: almacenamento ata 36 meses en funcion do procesamento.

B) -18 °C a -25 °C: almacenamento 3 meses.

C) -18 °C a -25 °C: almacenamento 6 meses.

D) Desconxelado e mantido de 2 °C a 6 °C: almacenamento ata 24 horas.

78. Utilizando a técnica de aférese podemos obter:
A) Plasma: plasmaférese.
B) Granulocitos: granulocitoférese.
C) Hemacias: eritroférese.
D) Todas as respostas son correctas.
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79. O Real decreto 1088/2005, do 16 de setembro, polo que se establecen os requisitos
tecnicos & condiciéns minimas da hemodoazén e dos centros & servizos de ftraiisfusion
establece que:

A) A aférese é o método que, mediante o uso de separadores celulares, permite a
obtencion selectiva dun ou mais compofientes do sangue do doador, sen
devolucién a este dos compofientes non seleccionados.

B) A aférese € o método que, mediante o uso de separadores celulares, permite a
obtencion selectiva dun ou mais comporfientes do sangue do doador, con
devolucién a este dos compofientes non seleccionados.

C) A aférese é o método que, mediante 0 uso de separadores celulares, permite a
obtencidn selectiva dun ou mais comporientes do sangue do doador.

D) A aférese & o método que, mediante o uso de separadores celulares, permite a
obtencion selectiva dun compofiente do sangue do doador, con devolucion a este
dos compofientes non seleccionados.

80. Unha auditoria de calidade a unha organizacion realizada por persoal dun cliente seu
seria unha:

A) Auditoria interna de segunda parte.

B) Auditoria externa de segunda parte.

C) Auditoria externa de terceira parte.

D) Auditoria interna de terceira parte.

81. Segundo o Real decreto 1343/2007, do 11 de outubro, polo que se establecen normas e
especificacions relativas ao sistema de calidade dos centros e servizos de transfusion, sinale
a resposta incorrecta respecto da xestién do equipamento:
A) Todo o equipamento sera validado, calibrado e mantido de forma que sexa
apropiado para a sua funcion.
B) As instrucibns de uso estaran dispofiibles e levaranse o0s rexistros
correspondentes.
C) O equipo seleccionarase de modo que se minimice o risco para os doadores, 0
persoal e os compofientes sanguineos.
D) Ningunha das respostas anteriores é correcta.

82. Que significado ten no sistema ABO o simbolo O?
A) Non ten antixenos.
B) Postue anticorpos.
C) Non ten anticorpos.
D) Ningunha das anteriores.

83. Na terminoloxia dos sistemas de xestién da calidade da familia ISO 9000, a accién
tomada sobre un produto non conforme para que cumpra cos requisitos denominase:

A) Reproceso.

B) Reclasificacion.

C) Reparacion.

D) Reciclaxe.
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84. A validez que fai referencia @ posibilidade de xeneralizacién dos resultados dunha
investigacion a outros contextos, situacions ou ambientes denominase:

A) Validez poboacional.

B) Validez histérica.

C) Validez interna.

D) Validez ecoloxica.

85. Un paciente cun antixeno B adquirido presenta nos seus eritrocitos:
A) Antixeno B e o soro contén anticorpo Anti A.
B) Antixeno AB e o soro contén Anti A.
C) Antixeno B e o soro carece de anticorpos.
D) Antixeno AB e o soro conten Anti B.

86. Existen algunhas precaucions ou medidas de prevencién e control que debera ter en
conta o persoal dos servizos de sangue & hora de desenvolver as suas actividades.
Respecto do vestiario, sinale a resposta incorrecta:
A) Usara preferiblemente pantaléns longos e zapatos pechados que protexan os
pés.
B) O calzado debera ser de material poroso.
C) O calzado debera ser de material resistente para impedir que os pés sufran
lesions.
D) Todas as respostas son correctas.

87. Nunha bolsa de plasma estandar, que non é correcto?
A) E a fraccion liquida que queda despois de retirar os elementos formes dunha
bolsa de sangue completo.
B) Contén o plasma e a solucion anticoagulante cun volume medio de 250 ml.
C) O plasma fresco, tras a separacion dos elementos formes, debe conxelarse
paulatinamente nas horas seguintes & extraccién a unha temperatura de -30 °C.
D) Debe asegurarse un correcto mantemento dos factores labiles da coagulacion.

88. Cal é o tipo de inmunidade que gobernan os linfocitos T?
A) Inmunidade humoral.
B) Inmunidade globulinica.
C) Inmunidade plasmatica.
D) Inmunidade celular.

89. O estudo experimental onde os suxeitos son pacientes e se avalia un ou mais
tratamentos para unha enfermidade ou proceso e onde os grupos comparables se forman
aleatoriamente nas variables mais relevantes en relacién co problema que se quere estudar
denominase:

A) Ensaio de campo.

B) Ensaio clinico.

C) Ensaio comunitario de intervencion.

D) Ensaio de casos e controis.

90. Cal dos seguintes anticorpos do soro sanguineo provoca aglutinacion?
A) Anticorpo especifico.
B) Anticorpo inmune.
C) Aglutinina.
D) Anticorpo natural.

PEG-F-15



91. Respecto dos requisitos da documentacién na norma ISO 9001:2008, sinale a afirmacion
falsa:
A) Debe documentarse a politica de calidade da organizacion.
B) Cada documento debe incluir unicamente os requisitos dun procedemento.
C) Un requisito relativo a un procedemento documentado pode cubrirse con mais
dun documento.
D) A documentacion poderia documentarse en formato electrénico.

92. Para borrar de forma permanente un arquivo que seleccionamos sen que pase pola
papeleira de reciclaxe, podemos premer no teclado simultaneamente as teclas:

A) Citrl + Supr.

B) Alt + Supr.

C) Windows + Supr.

D) Maidsculas + Supr.

93. Cales son os anticorpos mais frecuentes en persoas Rh positivas?
A) Anticorpos irregulares.
B) Anti D da clase IgM.
C) Anti D da clase IgG.
D) Non tefien.

94. Cal das seguintes metodoloxias e técnicas non pertence ao ambito da investigacion
cualitativa?

A) O estudo de caso.

B) A observacion participante.

C) A entrevista.

D) A aleatorizacion.

95. Respecto do manexo das «bibliotecas» no Windows 7, sinale a opcion incorrecta:
A) Windows 7 ten catro bibliotecas predeterminadas: Documentos, Musica, Imaxes
e Videos.
B) Ao quitar unha localizaciéon de cartafol dunha biblioteca, non se eliminan
realmente o cartafol ou os seus arquivos.
C) As bibliotecas p6dense anifiar unha dentro doutra.
D) A biblioteca s6 almacena a localizacion do arquivo ou do cartafol.

96. Os estudos epidemioloxicos descritivos describen a frecuencia e as caracteristicas mais
importantes dun problema de sautde. Cales dos seguintes tipos de estudo non son estudos
descritivos?

A) Os estudos de casos e controis.

B) Os estudos ecoléxicos.

C) Os estudos de series de casos.

D) Os estudos transversais ou de prevalencia.
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97. Nun sistema de xestién de calidade da familia ISO 9000, respecto das «auditorias de
calidade», sinale a opcion falsa:
A) As auditorias internas denominanse nalguns casos auditorias de terceira parte.
B) Os resultados da avaliacion da evidencia da auditoria recompilada fronte aos
criterios de auditoria denominanse achados de auditoria.
C) programa da auditoria & o conxunto dunha ou mais auditorias planificadas para
un periodo de tempo determinado e dirixidas cara a un propésito especifico.
D) Os achados da auditoria poden indicar conformidade ou non conformidade cos
criterios de auditoria ou oportunidades de mellora.

98. As reaccions transfusionais non hemoliticas inclien:
A) Reaccions febris.
B) Incompatibilidade entre doadores.
C) Reaccions por sobrecarga circulatoria.
D) A e C son verdadeiras.

99. Cal é o antixeno mais importante do sistema Rh por ser o mais inmunoxénico?
A) Factor A.
B) Factor D.
C) Factor DU.
D) Factor B.

100. O procesador de textos que vén incorporado no paquete do Windows 7 e ao que se
accede polo menu de Accesorios denominase:

A) Wordperfect.

B) Word.

C) Writer.

D) Wordpad.

101. Se borramos un acceso directo a un programa no escritorio:
A) Estamos realmente borrando o arquivo orixinal e, polo tanto, o programa ao que
fai referencia.
B) Non lle ocorre nada ao programa ao que fai referencia, simplemente quitamos a
icona do escritorio para acceder a el.
C) O programa segue existindo, pero non poderemos volver utilizalo nunca.
D) Non ocorre nada, en realidade un acceso directo non pode borrarse.

102. Segundo o artigo 59.2 da Lei 16/2003, do 28 de maio, de cohesion e calidade do
Sistema nacional de saude, non seria un elemento da infraestrutura para a mellora da
calidade do Sistema nacional de saude:

A) As guias de practica clinica.

B) O rexistro de boas practicas.

C) O rexistro de acontecementos adversos.

D) Os plans de calidade.
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103. A pesar das probas realizadas de seroloxia e detecciéon xenémica, existe un risco de
transmision de EI por transfusion non facil de precisar e variable segundo a zona xeogréfica
de Espaiia. Segundo os Ultimos datos publicados (Alvarez do Barrio, M., Blood Transfusion,
2014), o risco estimado no noso pais de transmision de El é de (marque a resposta
incorrecta):

A) VHC é de 0,19 % por cada 10x6 de doazons.

B) VHI1 é de 1,9 % por cada 10x6 de doazéns.

C) VHB é de 10,5 % por cada 10x6 de doazons.

D) A e B son correctas.

104. Unha das seguintes caracteristicas non é certa para o sangue almacenado:
A) E rica en plaquetas.
B) Os factores V e VII estan descendidos.
C) Aumentan os niveis de K+ plasmatico.
D) PH ¢é baixo.

105. A persoa que poslie o xenotipo homocigético hh e, polo tanto, non forma substancia H
nin na hemacia nin en secreciéns, dise que ten sangue:

A} Tipo Bombai.

B) Tipo 1 para-Bombai 12 serie.

C) Tipo 1 para-Bombai 22 serie.

D) Tipo nulo.

106. A estratexia de mellora continua da calidade en catro pasos (planificar-facer-verificar-
actuar) denominase:

A) Circulo de Juran.

B) Ciclo de Deming.

C) Circulo de Donabedian.

D) Ciclo Kaizen.

107. Nun sistema de xestion da calidade segundo a Norma ISO 9001:2008, a accién para
eliminar a causa dunha «non conformidade» co obxecto de previr que volva ocorrer
denominase:

A) Accion correctiva.

B) Accién potencial

C) Accién preventiva.

D) Accién de revision.

108. Nos centros de transfusion e tocante ao tratamento dos datos relacionados cos
doadores, as medidas de seguridade previstas no Regulamento de medidas de seguridade
dos ficheiros automatizados que contefian datos de caracter persoal, aprobado polo Real
decreto 994/1999, do 11 de xufio, seran as de:

A) Nivel de datos persoais.

B) Nivel medio.

C) Nivel alto.

D) Nivel de datos de saude.
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109. Na terminoloxia dos sistemas de xestién da calidade da familia ISO 9000, o conxunto
de condicions baixo as cales se realiza o traballo denominase:

A) Ambiente de traballo.

B) Tarefa.

C) Infraestrutura.

D) Ambiente laboral socio-técnico.

110. Respecto da «revision pola direccion» na Norma ISO 9001:2008, sinale a opcion
incorrecta:

A) Entre os resultados deben incluirse as decisions e accions relacionadas coas
necesidades de recursos.

B) Unha das informacions de entrada é a retroalimentacion do cliente.

C) A revision debe facerse obrigatoriamente segundo os requisitos do
procedemento documentado correspondente.

D) A direccion debe manter rexistros das revisions.
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