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I.B. Médico xeral.

1. Formacién: 35 % (14 puntos).
1.1. Académica.

a) Grao:

1. Licenciatura:

Plan antigo:

— Por cada matricula de honra: 0,50 puntos.
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— Por cada sobresainte: 0,25 puntos.
— Por cada notable: 0,10 puntos.
Non se valorara o sobresainte cando se obtivese matricula de honra.

A suma das puntuacions dividirase polo numero total de materias avaliadas no plan de
estudos, expresando o cociente con dous decimais.

Non se valoraran as materias de idioma, relixién, formacion politica e educacion fisica.
Plan novo:

A puntuacion correspondente aos estudos de cada aspirante obterase mediante a apli-
cacion do seguinte algoritmo:

0,10 Cn + 0,25 Cs + 0,50 Cmh
Que + Cn + Cs + Cmh

As notaciéns Ca, Cn, Cs e Cmh corresponden ao numero total de créditos que na certifi-
cacion académica estean adscritos a materias troncales e obrigatorias e nos cales, respec-
tivamente, se obtiveron as cualificacidns de aprobado, notable, sobresainte e matricula de
honra. Non se puntuara o sobresainte cando se obtivese matricula de honra.

Non se valoraran os créditos correspondentes a materias optativas ou de libre eleccion/
configuracion.

A puntuacion resultante expresarase con dous decimais.
Non se valoraran as materias de idioma, relixién, formacion politica e educacion fisica.

2. Exame de grao: 0,50 puntos (con sobresainte ou matricula de honra 0,25 puntos
mais).

3. Premio extraordinario: 0,50 puntos.
b) Posgrao.

1. Pola realizacion de todos os cursos de doutoramento (sistema anterior ao Real decre-
to 185/1985) ou pola realizacién do programa de doutoramento ata o nivel de suficiencia
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investigadora segundo os reais decretos 185/1985 y 778/1998, ou pola obtencién do diplo-
ma de estudos avanzados (DEA): 1,5 puntos.

2. Titulo de doutor/a no ambito das ciencias da saude: 5 puntos.
3. Premio extraordinario de doutoramento no ambito das ciencias da saude: 0,5 puntos.

4. Master universitario oficial, master universitario-titulo propio, experto universitario,
especialista universitario no ambito das ciencias da saude:

4.1. No caso de estar computado en créditos ECTS:
Titulo oficial: 0,05 puntos/crédito.

Titulo propio: 0,025 puntos/crédito.

4.2. No caso de estar computado en horas:

Titulo oficial: 0,005 puntos/hora.

Titulo propio: 0,0025 puntos/hora.

c) Docencia universitaria impartida no ambito das ciencias da saude: 0,5 puntos/curso
académico, ata un maximo de 3 puntos.

As alineas b.1) e b.2) son excluintes entre si.
1.2. Continuada.

a) Pola asistencia, debidamente xustificada, a cursos de formacion e perfeccionamento,
sempre que tefian un contido relacionado coas funciéns propias da categoria e que estean
dirixidos directamente a e categoria a que se opta, acreditados por:

— Comision (nacional ou autonédmica) de Formacion Continuada do Sistema Nacional de
Saude, créditos CFC.

— European Accreditation Council for CME (EACCME), créditos ECMEC, créditos da
EACCME, ou créditos CME da UEMS.

— American Medical Association, créditos AMA PRA categoria 1.
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b) Pola asistencia debidamente xustificada a cursos de formacién e perfeccionamento,
convocados e impartidos pola Administracion estatal, autondmica, universidades, Inem,
Cruz Vermella, colexios profesionais, organizaciéons sindicais ou avalados polo Servizo
Galego de Saude ou por calquera organismo publico, sempre que tefian un contido re-
lacionado coas funcidéns propias da especialidade e que estean dirixidos directamente a
especialidade a que se opta.

c) Pola asistencia, debidamente xustificada, a cursos de formaciéon continuada reali-
zados en aplicacion dos acordos de formacion continuada das administraciéns publicas,
sempre que tefian un contido relacionado coas funciéns propias da especialidade e que
estean dirixidos directamente a especialidade a que se opta.

— Por crédito CFC: 0,05 puntos.
— Por hora, crédito CIFCE, ECMEC ou AMA PRA categoria 1: 0,005 puntos.

A puntuacion que se outorgara aos aspirantes que impartisen os anteriores cursos sera
de 0,02 puntos por hora de docencia impartida.

Para o caso de que o certificado indique os créditos e as horas de duracién, a valoracion
realizarase sempre polos créditos que figuren neste.

Non se valoraran os cursos realizados durante o periodo de especializacion que estean
incluidos no programa docente da especialidade correspondente.

Os cursos de prevencion de riscos, de informatica, de xestion clinica, de bioestatistica
e de metodoloxia da investigacion valoraranse en todas as categorias/especialidades, con
independencia da data de obtencion do titulo exixido para o acceso a estas, cunha puntua-
cion maxima de 4 puntos.

S6 valoraran os cursos de informatica relativos a aplicaciéons actualmente vixentes na
Administracion sanitaria da Comunidade Autdbnoma.

Non seran obxecto de valoracién os diplomas relativos a realizacion de xornadas, semi-

narios, simposios ou similares, agas que estean debidamente acreditados pola Comision
de Formacion Continuada do Sistema Nacional de Saude ou pola Comisién Autondmica.
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1.3. Especializada.

a) Por ter completado o periodo como residente do programa MIR en Espafia ou pais da
Union Europea, ou ben ter completado o periodo de formacién como residente nun centro
estranxeiro cun programa reconecido de docencia para posgraduados en calquera espe-
cialidade e co titulo validado polo Ministerio de Educacién, Cultura e Deporte: 5 puntos.

b) Por ter obtido o titulo en calquera especialidade como consecuencia de ter accedido,
con anterioridade a entrada en vigor do Real decreto 127/1984, do 11 de xaneiro, a unha
praza de especialista en formacion, convocada por algunha das administraciéns publicas
ou institucidns sanitarias concertadas con estas e que acrediten ter realizado de xeito inin-
terrompido e baixo un mesmo réxime docente os anos de formacién establecidos para a
correspondente especialidade, mediante nomeamento ou contrato de bolsa docente expe-
dido pola devandita Administracién que implique relacion profesional retribuida periodica-
mente con cargo aos seus orzamentos: 5 puntos.

A puntuacion das alineas a) e b) son excluintes entre si.

c¢) Por ter completado o periodo como residente do programa MIR doutra especialidade
distinta a valorada nas partes anteriores (en Espafa ou pais da Union Europea) ou ben ter
completado o periodo de formacién como residente nun centro estranxeiro cun programa
reconecido de docencia para posgraduados/as e co titulo validado polo Ministerio de Edu-
cacion, Cultura e Deporte: 2 puntos.

d) Por impartir docencia de formacién sanitaria especializada, ata un maximo de 1,5
puntos:

— Xefe de estudos de formacién sanitaria especializada: 0,50 puntos/ano ou a parte
proporcional.

— Titor: 0,20 puntos/ano ou a parte proporcional.
— Colaborador docente: 0,10 puntos/ano ou parte proporcional.

Para os efectos deste baremo, tefien a consideracion de colaboradores docentes os
profesionais da mesma ou diferente especialidade de que forman que, sen teren nomea-
mento formal de titor, colaboran na docencia nas diferentes unidades asistenciais ou dis-
positivos en que os especialistas en formacion realizan rotacions de determinada duracion,
recollidas no programa da especialidade correspondente.
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2. Experiencia: 55 % (22 puntos).

— Por cada mes completo de servizos prestados na categoria por conta e baixo a depen-
dencia de institucions sanitarias do sistema sanitario publico dun pais da Unién Europea/
Espazo Econémico Europeo/Suiza: 0,20 puntos/mes.

— Por cada mes completo de servizos prestados na categoria por conta e baixo a depen-
dencia doutras administracions publicas de Espafia ou dun pais da Unién Europea/Espazo
Econdémico Europeo/Suiza ou en programas de cooperacion internacional debidamente
autorizados ao servizo de organizaciéns de cooperacién internacional: 0,10 puntos/mes.

— Por cada mes completo de servizos prestados na categoria por conta e baixo a depen-
dencia de institucions sanitarias privadas concertadas e/ou acreditadas para a docencia de
Espana ou dun pais da Union Europea/Espazo Econdmico Europeo/Suiza: 0,07 puntos/mes.

—Por cada mes completo de servizos prestados noutra categoria ou especialidade de
persoal licenciado sanitario por conta e baixo a dependencia de institucidons sanitarias pu-
blicas dun pais da Union Europea/Espazo Econdmico Europeo/Suiza: 0,03 puntos/mes.

Normas xerais de valoracion:
Primeira. Os meses seran computados por dias naturais.

Salvo para os nomeamentos de atencion continuada ou gardas en atencion extrahospi-
talaria, o cémputo dos servizos prestados efectuarase por meses. Para iso calcularase en
cada parte do baremo o numero total de dias e dividirase entre 30, de modo que o que se
valorara en cada parte sera o cociente enteiro, desprezando os decimais.

En ningun caso a suma dos servizos prestados con distintos nomeamentos dentro do
mesmo mes natural se podera valorar por enriba da puntuacién establecida para o devan-
dito periodo dun mes.

En ningun caso un mesmo periodo de servizos prestados podera ser obxecto de valora-
cion en distintas partes do baremo. De igual xeito, un mesmo periodo de tempo de servizos
prestados non podera ser obxecto de valoracién en mais dunha categoria/especialidade,
ou en varios servizos ou unidades, tanto deste coma de diferente centro.

Os servizos prestados con nomeamento de atencion continuada ou gardas en urxen-
cias extrahospitalarias computaranse co criterio de equivalencia dun mes completo por
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cada 130 horas traballadas no devandito mes, ou a parte proporcional que corresponda
a fraccion. Se dentro dun mes natural se realizaron mais de 130 horas soamente podera
valorarse un mes de servizos prestados, sen que o exceso de horas efectuado poida ser
aplicado para o computo de servizos prestados noutro mes.

Segunda. A experiencia profesional valorarase a partir da data de superacién do periodo
formativo conducente a obtencién do titulo exixido para o acceso a categoria.

Os servizos prestados polos especialistas con titulo expedido por terceiros paises valo-
raranse desde a data de homologacion ou recofiecemento do titulo da especialidade polo
Ministerio de Educacion, Cultura e Deporte.

A antiglidade como especialista de quen accedese ao titulo en virtude do Real decre-
to 1497/1999, do 24 de setembro, valorara, segundo o disposto na Lei 62/2003, do 30 de
decembro, de medidas fiscais, administrativas e da orde social, a totalidade do exercicio
profesional efectivo do/da interesado/a dentro do campo propio e especifico da especiali-
dade, descontando de tal exercicio e no periodo inicial deste o 170 por 100 do periodo de
formacion establecido para a devandita especialidade en Espafa. O indicado desconto non
se producira respecto de quen tivese obtido o titulo de especialista de acordo co previsto
na disposicién adicional terceira do Real decreto 1497/1999.

Terceira. Os servizos prestados durante o periodo en que se goce dunha reducién de
xornada para o coidado de familiares seran valorados como servizos prestados en réxime
de xornada completa.

Os servizos prestados polo persoal especificamente nomeado a tempo parcial seran
valorados coa conseguinte reducion. Cando nun mesmo periodo o/a interesado/a acredite
distintos nomeamentos a tempo parcial, realizarase unha acumulacion, sen que poida re-
sultar, en ningun caso, unha xornada acumulada superior & xornada completa.

O periodo de formacion para a obtencion do titulo de especialista non podera ser valo-
rado, en ningun caso, como tempo de servizos prestados.

Os periodos de permiso sen soldo, asi como a permanencia en situacion de servizos
especiais, agas no suposto de que acceda a praza de formacion sanitaria especializada
mediante residencia, valoraranse como tempo de servizos efectivamente prestados na ca-
tegoria/especialidade para os efectos deste baremo.
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Os servizos prestados noutra categoria en promocion interna temporal polo persoal es-
tatutario fixo valoraranse como servizos temporais na devandita categoria.

Os servizos prestados como especialistas de cota teran a mesma valoracion que os
prestados como facultativo especialista de area.

3. Investigacion e innovacion sanitaria: (10 %) (4 puntos).

a) Pola autoria de traballos cientificos e de investigacion no ambito das ciencias da
saude, apreciados libremente polo tribunal conforme os seguintes criterios e taboas de
valoracion:

a.1) Revistas cientificas.

— As publicaciéns deben pertencer a revistas cientificas indexadas no CSIC (ICYT,
ISOC), IBECS, Pubmed, Web of Knowledge (Wok), Embase e PsycINFO. Non seran
obxecto de valoracion as publicacions realizadas en revistas non indexadas nas bases de
datos referidas.

— Os artigos cientificos (orixinal, orixinal breve, revision sistematica e metaanalise) pon-
deraranse da seguinte forma, conforme o seu factor de impacto do Journal Citation Reports
(JCR) vixente na data de publicacién da convocatoria:

- Primeiro cuartil da especialidade: 0,40 puntos.

- Segundo cuartil da especialidade: 0,25 puntos.

- Terceiro e cuarto cuartil: 0,15 puntos.

- Revista indexada sen factor de impacto: 0,05 puntos.

— Outro tipo de publicacions (editoriais, cartas ou artigos de opinion, técnicas e proce-
dementos).

- Primero cuartil da especialidade: 0,10 puntos.
- Segundo cuartil da especialidade: 0,05 puntos.

- Terceiro e cuarto cuartil: 0,02 puntos.
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— No suposto de que a revista se lle atriblan diferentes cuartis en funciéon da/s
especialidade/s, asignarase sempre o cuartil mais alto.

— Non seran obxecto de valoracion as notas clinicas, resumos de comunicacions e ca-
sos clinicos.

a.2) Libros ou capitulos de libros.
— Capitulo de libro: 0,10 puntos.
— Libro completo: 0,30 puntos.

So teran a consideracion de libro aquelas publicacions cun minimo de 49 paxinas. Para
a sua valoracion, a publicacion debe estar avalada por unha institucion publica, académica,
sociedade cientifica ou realizada por editoriais cientificas de recofiecido prestixio.

Non se poderan valorar mais de tres capitulos dun mesmo libro.

Non teran a consideracion de libro ainda que adopten esta forma de edicion as actas
de congreso.

Por non reuniren a condicion de traballo cientifico e de investigacion non seran obxecto
de valoracién os libros/capitulos editados como glosario, anuario, manuais de preparacion
para o acceso a formacion sanitaria especializada e ao emprego publico, cursos de forma-
cioén continuada, protocolos de servizo, libros de casos clinicos, sesidns interhospitalarias
e demais en que asi 0 aprecie o respectivo 6rgano de seleccion.

Por ser obxecto de valoracién tal mérito noutra parte do baremo, non se lle asignara
ningunha puntuacion nesta parte as publicaciéns de teses de doutoramento.

Non seran obxecto de valoraciéon as autoedicidons e/ou autopublicacions, entendendo
por tales aquelas publicacions financiadas ou promovidas por algun dos seus autores ou
nas cales este figure como editor.

No suposto de libros de autoria colectiva, s6 sera obxecto de valoracién aquela publica-
cion da cal na documentacion presentada polo/a aspirante quede suficientemente acredi-
tada a participacion concreta nesta. Enténdese por autoria colectiva aquela publicacion en
que intervén un minimo de catro autores.
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Para os efectos deste baremo, non teran a consideracion de autor da publicacién o coor-
dinador, director e outros colaboradores.

Normas comuns de valoracion de libros e revistas:

— En ninguin caso un mesmo contido determinado e obxectivable publicado baixo dife-
rentes formas e en diferentes publicacions podera ser obxecto de mais dunha valoracion.

— Non seran obxecto de valoracién as publicaciéns de caracter divulgativo.

b) Por cada premio de investigacion outorgado a traballos de investigacion orixinais pu-
blicados, premios a comunicacions en congresos cientificos e premios de recofecido pres-
tixio a traxectorias cientificas, outorgados por sociedades cientificas, organismos oficiais
ou entidades sen animo de lucro debidamente rexistradas entre cuxos fins se encontre a
investigacion, ata un maximo de 1 punto:

— Premio de ambito internacional: 0,20 puntos.
— Premio de ambito nacional: 0,10 puntos.
c) Participacion en proxectos de investigacion.

Por cada participacion en proxectos de investigacion ou innovacion financiados por or-
ganismos publicos:

a) Como investigador principal:

i. Proxectos internacionais: 2 puntos.

ii. Proxectos nacionais: 1 punto.

iii. Proxectos autonémicos: 0,30 puntos.
b) Como investigador colaborador:

i. Proxectos internacionais: 1 punto.

ii. Proxectos nacionais: 0,30 puntos.

iii. Proxectos autonémicos: 0,10 puntos.
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Por cada participacién en proxectos de investigacion ou innovacion en convocatorias
competitivas financiados por organismos privados nacionais ou internacionais:

iv. Como investigador principal: 0,30 puntos.
Os proxectos de investigacion non competitivos non seran baremables.

Non se considerara parte do equipo investigador o persoal contratado a cargo do proxec-
to nin as colaboracioéns puntuais neste.

d) Estadias formativas en centros de investigacion nacionais ou estranxeiros: 0,05 pun-
tos/mes completo.

Para os efectos deste proceso selectivo tefien a condicidén de centros de investigacion
0s centros receptores en que os profesionais desenvolvan actividades de investigacion,
tratese de centros do SNS, universidade, organismos publicos de investigacion (OPI) e, en
xeral, calquera centro de investigacion dependente da Administracion publica espafnola ou
estranxeira que conten con grupos de investigacién de traxectoria acreditada en biomedi-
cina e ciencias da saude.

e) Patentes:
— Solicitada e aceptada: 1 punto.
— En explotacion: 2 puntos.

f) Por completar o programa de formacién en investigacion Rio Hortega para profesio-
nais que finalizasen a sua formacién sanitaria especializada: 2 puntos.
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